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함부로 정죄하지 말라
〈 열왕기상 19:4-8 〉

1. 왜 엘리야는 영적 침체에 빠졌습니까? 
⓵
⓶ 3절a

2. 영적 침체, 곧 우울증이란 무엇을 의미합니까? 

3. 우울증은 예수를 잘 믿는 하나님의 사람들에게도 있을 수 있습니다. 성경에 나오는 
하나님의 사람들에게 나타난 우울증은 무엇입니까? 

⓵ 욥 (욥3:1,10절)
⓶ 모세 (민11:11-15절)
⓷ 엘리야 (왕상19:4)

4. 하나님은 영적 침체를 겪고 있는 겪고 있는 엘리야를 어떻게 대하셨습니까? (5절)

5. 우리는 인생의 로뎀나무 아래에 앉아 자기 연민과 우울증으로 인하여 고통당하며 
사는 사람들을 어떻게 대하여야 할까요?

■ 함께 기도합시다.
⓵ 오륜의 성도들이 영적 침체 곧 우울증을 겪고 있는 자들을 정죄하지 않고 그들을 위로하며 

그들에게 도움을 줄 수 있는 자들이 되게 하소서 
⓶ 대한민국이 공정하고 정의로운 나라가 되게 하시고 인구 저 출산의 문제와 주택 문제가 하

나님의 은혜 가운데 해결될 수 있게 하소서
⓷ 다음세대들이 하나님을 경외하는 자들이 되게 하시고 하나님이 주신 비전을 따라 도전하게 

하시며 모든 영역에서 선한 영향력 있는 자들로 세워지게 하소서


